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Luxus der Leere – genieße die Altmark im Herbstlicht! 

Geführte Tagesritte, abendliches Beisammensein, Ruhe und 
Landschaft pur 

Datum/Zeit: 31. Oktober bis 3. November 2024 (Anreise am Vorabend) 

Veranstalter: VFD-Landesverband Sachsen-Anhalt e.V. 

Rittführer: Nicole Zepezauer, VFD Geländerittführerin 

Veranstaltungsort: Pferde- und Freizeiparadies, Dorfstr. 49g, 39619 Arendsee, OT 
Ziemendorf 

Teilnehmerzahl: Maximal 5 Personen, Mindestalter 18 Jahre/oder in Begleitung eines 
mitreitenden Erziehungsberechtigten ab 16 Jahre. 

Kosten der 
Rittführung: 

VFD-Mitglieder 20,00 Euro pro Tag und Ritt  
Nicht-VFD-Mitglieder 30,00 Euro (incl. Organisationspauschale) /pro 
Tag und Ritt. Verpflegung unterwegs nicht miteingeschlossen. 
Einreichen eines Mitgliedantrages mit der Anmeldung wird 
anerkannt. 

Anmeldeschluss: 30.09.2024 

Konto: Kreissparkasse Börde, IBAN DE02 8105 5000 3400 0251 85, 
VFD Sachsen-Anhalt e.V.;  
Verwendungszweck: Altmarkauszeit; Vorname Nachname 

Anmeldung/ 
Informationen: 

Anmeldung an Nicole Zepezauer, 2.vorstand@vfd-sachsen-
anhalt.de 
Bitte das zugehörige Anmeldeformular benutzen! 

 
Beschreibung / Inhalt: 
 
Wer es noch nicht kennt, hat etwas verpasst. Ziemendorf, am Grünen Band. 
Geschichtsträchtig, naturnah und mit einem Hauch von „Nüscht“. Dunkelste Ecke 
Deutschlands, in der Altmark kannst Du die Sterne funkeln und auch die eine oder 
andere Sternschnuppe sehen. 
Ziemendorf liegt im Kerngebiet des Grünen Bandes. Unserer Unterkunft, dem Pferde- 
und Freizeitparadies, kommt dabei als ehemalige Kaserne der NVA-Grenztruppen 
eine ganz eigene Bedeutung zu. 
Hier findet Ihr das Treppenhaus der Menschenrechte. Hier wird eine über lange Jahre 
unberührte Natur erlebbar, aber auch Kultur und Geschichte der jüngsten Vergangenheit, 
Zeugnisse der Deutsch-Deutschen Trennung. 
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 früher: 1393 km Trennlinie zwischen BRD und DDR, zwischen Ost- und Westeuropa 
heute: einzigartiger Biotopverband für seltene Tier und Pflanzenarten 
Dank des Engagements des BUND ist dies für uns erfahrbar und erlebbar. Ganz 
besonders auch in dieser Region, Infotafel und Hinweisschilder erzählen die 
Geschichte dieses besonderen Ortes und informieren um die erhaltenswerte Tier- 
und Pflanzenwelt 
 
Nach einem ergiebigen Frühstück reiten wir in der Umgebung Tagesritte zwischen 15 
und 20 Km. Geplant ist auch eine Wanderung mit dem BUND entlang des Grünen 
Bandes. Wir bekommen den wohl köstlichsten Käsekuchen der Region im Landcafé 
Neulingen – bekannt für die größte Vielfalt an Käsekuchen. 
Ein Bad im Arendsee mit unseren Pferden ist Pflichtprogramm und wer gerne Fisch 
ist, kann sich beim Fischer direkt an der Pferdeschwemme einen kleinen Fischsnack 
für den Rückweg mitnehmen. 
Am Abend bekommen wir ein von der Besitzerin selbst gekochtes Abendessen, mit 
Wein und Ruhe lassen wir den Abend mit guten Gesprächen, einem guten Buch, 
vielleicht einer Partie Schach oder einfach einem ruhigen Moment bei unseren Tieren 
am Paddock ausklingen. 
 
Für die Zeit der Veranstaltung wird es eine Pauschale des Pferde- und 
Freizeitparadieses geben. Wir werden eine Zeit der Ruhe erleben und einfach mal die 
Seele baumeln lassen… 
Ganz nach dem Motto „Altmark – In the middle of Nüscht“ (Buchtipp von Sibylle 
Sperling ISBN: 978-3-95894-080-2 Das Entschleunigungsbuch) 

 


